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1° Creme anticellulite, i
prodotti da provare prima @4
di mettere il costume S st

Il momento della fatidica (e malefica) prova costume
si avvicina, ecco le nuove creme da provare per
andare in vacanza senza ansia da prestazione

Prodotti anticellulite efficaci

Inutile cercare di nascondersi, I'impietoso costume e la luce
naturale metteranno in bella mostra tutti i nostri inestetismi,
che certo ci rendono uniche e accettiamo per quello che sono,
soprattutto quando li copriamo con una bella tuta e ci sdraiamo
sul divano, in inverno. Il problema arriva con l'estate e la
temutissima prova costume, impietosa giudicatrice di cosce e
girovita rilassati.
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Se non si € fatto un bel niente tutto l'anno, se non oziare sul divano, c'¢ € ci sara
poco da fare (ce la siamo cercata, purtroppo), inutile ora fare le vittime ad acqua
¢ insalata scondita; se invece quel che rimane ¢ qualche gonfiore da mitigare
con sport e giusta alimentazione, possiamo chiedere aiuto anche a delle
ottime creme anticellulite.

Ecco alcune novita nel settore, che possono diventare delle perfette alleate per
la nostra prova costume, ma anche durante il resto dell'anno



Linea Senses by Bruno Vassari

Mantenersi in forma significa anche amarsi e prendersi cura del proprio corpo.
Perché non trasformare la "routine” in un momento di coccole davvero speciale?
Ci pensa Bruno Vassari con la sua linea Senses. [l nome gia rievoca il desiderio
di prendersi cura anche attraverso i sensi, del corpo e della pelle. Non solo
creme, infatti, la linea € anche composta di candele da massaggio formulate
con olii naturali di soia e di cacao, oli rilassanti e anti-cellulite che favoriscono
un turn over cellulare e anche I'eliminazione di gonfiori e adiposita localizzate.
La linea € composta da:
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